Governo do Estado de Mato Grosso
SES - Secretaria de Estado de Satde

COMISSAO INTERGETORES BIPARTITE -CIB/M
RESOLUCAO CIB/MT AD REFERENDUM N° 003 DE 25 DE MARCO DE 2020.

Dispde sobre a distribuicdo do recurso financeiro do Bloco de Custeio das
Acdes e Servigos Pablicos de Saiide - Grupo de Atencdo de Média e Alta
Complexidade (MAC), a ser disponibilizado ao Estado de Mato Grosso.

A COMISSAQO INTERGESTORES BIPARTITE DO ESTADO DE MATO GROSSO -
CIB/MT, no uso de suas atribui¢des legais e considerando:

I- A Lein® 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que dispde sobre as medidas para enfrentamento
da emergéncia em satide publica, de importancia internacional, decorrente do Coronavirus - COVID
19, responsavel pela atual pandemia;

II - A Portaria GM/MS n° 356 de 11 de marg¢o de 2020, que regulamenta a operacionaliza¢do do
disposto na Lei supracitada;

III - A Portaria GM/MS n° 395 de 16 de margo de 2020, que estabelece recurso do Bloco de
Custeio das Agdes e Servicos Publicos de Saude - Grupo de Atengdo de Media e Alta
Complexidade-MAC, a ser disponibilizado aos Estados e Distrito Federal, destinados as agdes de
satde para o enfrentamento do Coronavirus - COVID 19;

IV - A Medida Proviséria n° 924, de 13 de marco de 2020, que abre crédito extraordinario em
favor dos Ministérios da Educacfo e da Saude;

V — Decreto n° 407, de 16 de marco de 2020, que dispde sobre as medidas para enfrentamento da
emergéncia de satide piblica de importancia internacional decorrente do Coronavirus (2019-nCoV)
a serem adotados pelo Poder Executivo do Estado de Mato Grosso, e da outras providéncias;

VI-O Plano de Contingéncia Estadual para Infec¢io Humana pelo Novo Coronavirus Covid-
19, Mato Grosso - Margo/2020 - Versio 2 - (10/03/2020);

VII -A Nota Técnica Recomendatéria n.® 01/2020/SAS/GBAVS/SES/MT, que dispde sobre
recomendagdes para as equipes de Atengdo Primaria & Saude - APS de Mato Grosso, sobre o
atendimento na situagdo de pandemia pela COVID-19; '
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VIII - A necessidade de fortalecimento dos servicos ambulatoriais ¢ hospitalares do SUS para
responder 2 situacfo emergencial.

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar a distribuigdo do recurso financeiro do Bloco de Custeio das Ag¢des e Servigos
Publicos de Satide - Grupo de Atengio de Média e Alta Complexidade - MAC, a ser disponibilizado
ao Estado de Mato Grosso, destinado as agdes de custeio de saude relacionadas ao enfrentamento
da circulacdo do Coronavirus - COVID 19 no Brasil.

Art. 2° Destinar ao Estado de Mato Grosso o recurso financeiro no valor R$ 6.910.184,00 (seis
milhdes, novecentos e dez mil, cento e oitenta e quatro reais), conforme Plano de Contingéncia

Estadual, para Combater a Infec¢io Humana pelo Novo Coronavirus COVID-19, Mato Grosso -
Margo/2020 - Versio 2 - (10/03/2020).

§1° O recurso de que trata este artigo seré disponibilizado ao Estado de Mato Grosso, por meio do
Fundo Estadual de Satde - FES, como Custeio, sob a a¢do “CORONAVIRUS - COVID-19”.

§ 2° Esse recurso servira para as agdes que abrangem o Estado de Mato Grosso, conforme anexos
II e VIII do Plano de Contingéncia Estadual para Combater a Infeccio Humana pelo Novo
Coronavirus COVID-19, Mato Grosso - Margo/2020 - Versdo 2 - (10/03/2020), descrito no anexo
I desta Resolucéo.

§ 3° Considerando a urgéncia em adequagdes das agdes de enfrentamento, conforme orientagdes do
Ministério da Satde e/ou do Centro de Operagfo em Emergéncia em Saude Ptblica (COE COVID-
19) do Governo do Estado de Mato Grosso, considerar-se-80 alteragdes futuras e necessarias ao
Plano de Contingéncia para Infec¢do Humana pelo Novo Coronavirus COVID-19 - Mato Grosso.

Art. 3° Adotar o critério definido pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE 2020,
para utilizacdo do recurso financeiro no dmbito intraestadual qual seja o valor minimo de R$ 2,00

(dois reais) per capita.

Art. 4° - Esta Resoluco entra em vigor ap6s homologada pelo plenario da CIB/MT.

Cuiaba/MT, 25 de marco de 2020.

4
_ y / =/
ilhgr{o Goemesde Figueiredo Marco/Anténio Norberto Felipe
Pesidente da CIB /MT Presidente do COSEMS/MT
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ANEXO UNICO DA RESOLUCAO CIB/MT AD REFERENDUM N° 03 DE 25 DE
MARCO DE 2020

PLANO DE CONTINGENCIA ESTADUAL
PARA INFECCAO HUMANA PELO NOVO
'CORONAVIRUS
COVID-19

Mato Grosso - Marc¢o/2020
Versao 2 - (10/03/2020)

Centro Politico Administrativo, Bloco 05, CEP 78.050-970, Cuiaba-MT
Telefone: (65) 3613-5409 - E-mail: secibmt@ses.mt.gov.br



Governo do Estado de Mato Grosso
SES - Secretaria de Estado de Satde

COMISSAO INTERGETORES BIPARTITE —CIB/M
GOVERNADOR DO ESTADO DE MATO GROSSO

Mauro Mendes

SECRETARIO DE ESTADO DE SAUDE DE MATO GROSSO

Gilberto Gomes de Figueiredo
SECRETARIA ADJUNTA EXECUTIVA DE SAUDE
Danielle Pedroso Dias Carmona Bertucini
SECRETARIA ADJUNTA DE ATENCAO E VIGILANCIA EM SAUDE
Juliano Silva Melo
SECRETARIA ADJUNTA DE GESTAO HOSPITALAR
Caroline Campos Dobes C. Neves
SECRETARIA ADJUNTA DO COMPLEXO REGULADOR

Fabiana Cristina da Silva Bardi

SECRETARIA ADJUNTA DE UNIDADES ESPECIALIZADAS

Arlete Maria de Sa Lima

Centro Politico Administrativo, Bloco 05, CEP 78.050-970, Cuiaba-MT
Telefone: (65) 3613-5409 - E-mail: secibmt@ses.mt.gov.br




Governo do Estado de Mato Grosso
SES - Secretaria de Estado de Sadde

COMISSAO INTERGETORES BIPARTITE —CIB/M

ELABORACAO:

Alessandra Cristina Ferreira de Moraes — COVEP/SVS/SES/MT
Elaine Cristina de Oliveira - LACEN/GBAVS/SES/MT

Flavia Guimaries Dias — COVIDA/SMS/Cuiaba

Keyla Aparecida Pontes Lopes Dias — CIEVS/SES/MT

Mara Patricia Ferreira da Penha — GBAVS/SES/MT

Marcia Alves Brito — CIEVS/GBAVS/SES/MT

Marlene da Costa Barros — CIEVS/SVS/SES/MT

Moema Couto Silva Blatt — CIEVS/SMS/Cuiaba

Roney Dias Damasceno — SAF/SES/MT

Valéria Cristhian Meneguini - COVSAN/SVS/SES/MT

Centro Politico Administrativo, Bloco 05, CEP 78.050-970, Cuiaba-MT
Telefone: (65) 3613-5409 - E-mail: secibmt@ses.mt.gov.br




Governo do Estado de Mato Grosso
SES - Secretaria de Estado de Salde

COMISSAO INTERGETORES BIPARTITE —CIB/M
SUMARIO

INTRODUCAO
OBJETIVOS
CONSIDERACOES GERAIS
COMPONENTES DO PLANO
AVALIACAO DO RISCO
NIVEIS DE RESPOSTA
Nivel 1: Preparacdo
Nivel 2: Emergéncia
ORGANIZACAO DA RESPOSTA
Nivel de Resposta -- Preparagéo
Nivel de Resposta — Emergéncia
VIGILANCIA E MONITORAMENTO
Vigilancia dos Pontos de Entrada
Vigilancia em Servigos de Saude
Assisténcia Hospitalar
Laboratorio Central
Vigilancia em Saude

Comunicagdo Social

Centro Politico Administrativo, Bloco 05, CEP 78.050-970, Cuiaba-MT
Telefone: (65) 3613-5409 - E-mail: secibmi@ses.mt.gov.br




Governo do Estado de Mato Grosso
SES - Secretaria de Estado de Salde

COMISSAO INTERGETORES BIPARTITE —-CIB/M
ANEXOS

Anexo 1. Defini¢do de Caso

Anexo 2. Fluxo de Atendimento de Caso Suspeito ou Atuagdo frente a um caso suspeito

Anexo 3. Recomendagdes para pessoas que preencham a defini¢do de caso suspeito

Anexo 4. Acdes e Atividades do Plano de Contingéncia COVID-19

Anexo 5. Fluxo de Atendiﬁento de Caso Suspeito no Aeroporto

Anexo 6. Fluxo para Diagnostico Laboratorial

Anexo 7. Meios de Notificago

Anexo 8. Hospitais Estaduais de Referéncia por Macrorregido para atendimento ao COVID-19

Anexo 9. Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU) em caso de paciente Suspeito,
Provével ou Confirmado de COVID-19

Anexo 10. Leitos de UTI adulto e pediatrica disponiveis em Mato Grosso - MT/2020

Anexo 11 - Orientagdo quanto ao Isolamento Domiciliar para os casos suspeitos, provaveis e

confirmados de COVID-19

Centro Politico Administrativo, Bloco 05, CEP 78.050-970, Cuiaba-MT
Telefone: (65) 3613-5409 - E-mail: secibmt@ses.mt.gov.br




Governo do Estado de Mato Grosso
SES - Secretaria de Estado de Salde

COMISSAO INTERGETORES BIPARTITE -CIB/M
INTRODUCAO

Desde 31 de dezembro de 2019, a cidade chinesa de Wuhan registrou um surto de pneumonia
atipica causada pelo novo coronavirus de 2019 (COVID-19). O numero de infectados e doentes
cresce em ritmo exponencial alcangando outros paises além da China, e em 30 de janeiro de 2020
a Organizagdo Mundial da Saude emitiu a Declaragio de Emergéncia em Saude Publica de

Importincia Internacional.

Até o momento foram confirmados 105.586 casos no mundo, sendo 3.584 6bitos e 103 paises
reportaram casos confirmados. Diante deste cenario em 03 de fevereiro de 2020 o Ministério da

Saude declarou Emergéncia em Satide Publica de Importancia Nacional (ESPIN) pela Portaria N. °
188.

A partir destes eventos a Secretaria Estadual de Satide do Mato Grosso passou a desenvolver
ac¢Oes para preparagfo e resposta, orientadas pelo Plano de Contingéncia Estadual, que segue os
principios utilizados pelo Plano de Contingéncia Nacional para Infecgdo Humana pelo novo

Coronavirus (COVID-19) em caso de surto.

Este documento pauta-se na estratégia de niveis de ativacdo e respostas: Preparacdo e

Emergéncia em Saude Publica, e orienta que os municipios se organizem segundo estas estratégias.

OBJETIVOS

® Sistematizar as a¢les, procedimentos e articulaces na esfera estadual da satide que visem

monitorar, intervir € mitigar danos em decorréncia da propagacdo do novo coronavirus;

® Descrever as agdes de Vigilancia e Atengdo em Saude do Estado do Mato Grosso em todos os
niveis de complexidade, a serem executadas frente a detecg@o de um caso suspeito de Infecgéo

Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19);
® Minimizar riscos a populacdo frente a um caso suspeito de COVID-19;

@ Divulgar informagdes em saude;
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@® Lstabelecer estratégias de Comunicago de Risco;

@® Orientar a adogdo de medidas preventivas e indica¢do de uso de Equipamento de Prote¢do

Individual (EPI).

CONSIDERACOES GERAIS

E preciso considerar que por se tratar de um novo patégeno ainda ha muitas questdes a serem
respondidas, e as informagdes utilizadas para as tomadas de decisGes atuais poderdo ser alteradas,
pois conforme a evolugdo da disseminago global do virus e o acimulo de conhecimentos adquirido

pela comunidade cientifica sera necessario novas atualizagdes do plano.

A defini¢do de caso, 0 manejo clinico € o risco sfo algumas das variaveis que poderdio sofrer
modificagdes e portanto, serd referenciada e adotada segundo os padrdes internacionais e
brasileiros, na medida que sofram altera¢des, sendo assim, este documento utilizara de anexos, os

quais poderdo ser atualizadas.

COMPONENTES DO PLANO

O Plano de Contingéncia esta embasado no Plano de Resposta as Emergéncias em Satude
Publica 2014 do estado de Mato Grosso, que utiliza a perspectiva de gestdo de risco como eixo de

atuagdo.

AVALIACAO DO RISCO

Na avaliagdo de risco € preciso considerar que o periodo de duplicagdo da epidemia foi de

6.4 dias em janeiro de 2020 e que os meios de transportes reduzem o tempo de deslocamento entre

)
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0s paises, além de que as manifestagGes de sintomas sdo calculadas de 5,2 dias, com intervalo que
pode chegar até 12,5 dias ¢ que o estado de Mato Grosso tem volume intenso de negocios com

paises asiaticos.

A avaliag8o deverd considerar a natureza, magnitude e intensidade do cendrio de risco nas

seguintes perspectivas:

1. Probabilidade de propagacdo até o estado;

2. Probabilidade de disseminacio entre os municipios;

3. Capacidade de respostas de municipios e do sistema de assisténcia a saide, considerando
o cendrio epidemiolégico local (eventos concomitantes de surtos de dengue ou outros

arbovirus e de outras doengas respiratorias como influenza).

Considerando o COVID-19 como de alta propagacéo, com transmissdo que possa ocorrer
mesmo sem o aparecimento de sinais e sintomas, sendo que 20% das pessoas parecem progredir
para doenga grave, incluindo pneumonia, insuficiéncia respiratoria e, em alguns casos a morte,

resulta em impacto aos sistemas de saide locais para além de sua capacidade.

A categorizagdo do risco estabelecera o nivel de resposta e se dara segundo a presenca de
casos suspeitos (que se enquadram na defini¢do de caso) ou confirmados, segundo os critérios

estabelecidos no nivel nacional e estadual.

NIVEL DE RESPOSTA

O nivel de resposta sera decretado pelo Secretério de Estado de Satde, em documento oficial
apos avaliagdo e emissdo de parecer em sala de situagfo coordenada pelo Centro de Informagdes
Estratégica em Satude (CIEVS MT) com participagio de representantes da Vigilancia e da Atengfio

a Saude.
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Nivel 1 - Preparacio:

O cenario para ativagio deste nivel ¢ a PRESENCA DE CASOS SUSPEITOS, no Brasil

e/ou em Mato Grosso, segundo a defini¢do atual de caso no pais.

Nesta fase deve-se Identificar se a esfera local possui recursos necessarios para responder
ao COVID-19, podendo necessitar da mobilizagdo de recursos adicionais € apoio complementar da

esfera estadual ou federal.

Nivel 2 - Emergéncia:

Este nivel sera dividido em dois momentos: Contengéo e Mitigagdo.

e Contenciio - na PRESENCA DE CASOS SUSPEITOS E/OU CONFIRMADOS
EM MATO GROSSO ou TRANSMISSAO SUSTENTADA no pais.

e Mitigagio - na PRESENCA DE 1 CASO CONFIRMADO COM
TRANSMISSAO LOCAL.

ORGANIZACAO DA RESPOSTA

Atencio Primairia a Sadde - serd a porta de entrada para todos os casos leves ¢ moderados,
suspeitos de COVID-19. Profissional ird avaliar o caso, se preencher critérios de defini¢éo de caso
suspeito ira - notificar e realizar manejo clinico do paciente e recomendar o isolamento domiciliar,

conforme documento orientativo Anexo 11.

Todos os casos suspeitos de COVID -19 atendidos na atengdo primaria seguirdo os protocolos de

biosseguranca e isolamento (disponivel anexo 11 e no http://www.saude.mt.gov.br/informe/581).

Sera feita avaliagdo clinica e de risco e realizado a notifica¢do imediata a vigilancia em satde local

ou CIEVS, com informac¢des quanto aos encaminhamento dado e medidas adotadas, isolamento

akal
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domiciliar ou encaminhamento, na presenga de casos clinicos com sinais de gravidade, encaminhar

a unidade de satide de referéncia (Hospital, UPA ou Centro Médico local).

Aos pacientes indicados para isolamento domiciliar serdo orientados pela equipe de satde dos
cuidados a ser tomados, bem como o fornecimento de mascaras cirtrgico, quando indicado. O
paciente sera informado do nimero da ficha de notificagfo, que sera usada como identificador em

caso de piora do quadro clinico que demande atendimento de urgéncia feita pelo SAMU.

A unidade de saude que procedeu ao encaminhamento de isolamento domiciliar fard o
acompanhamento do caso segundo suas rotinas com acs ou via telefone mediante a propria rotina

estabelecida, esta disponivel no enderego http://www.saude.mt.gov.br/informe/581, informacdes

complementares anexo 11.
Atencio Secundaria

Os prontos atendimentos, UPA e Policlinicas atenderfio casos suspeitos e direcionarfio para 4rea de
1solamento onde continuara a avaliagdo clinica. As unidades realizaram notificagfo imediata do
caso a Vigilancia em Saude local ou CIEVS, enquanto realiza coleta de amostras e ou encaminhar

para unidade hospitalar de referéncia, quando o quadro clinico for classificado como grave.

Assim que concluido avaliagdo e classificado como quadro clinico leve ou moderado a unidade fara
as orientagdes de isolamento e fornecera mascaras de EPI de prote¢do, caso necessério, e emitira
documento com as condi¢les clinicas do paciente e seu nimero de notificacdio para que este

apresente a unidade de saude bdsica de sua abrangéncia.

Atencdo Hospitalar - Responsavel pelos atendimento aos casos que requeiram internag#o.
Conforme, ANEXO 08, as unidades hospitalares por regifo de saiide e municipio que serdo
referéncia para assisténcia e manejo dos casos. Contudo na fase de emergéncia com transmissdo
local as unidades poderdo ter rotinas ajustada, sendo as Internagdes/Cirurgias eletivas suspensas e

o nucleo de regulagdo interna ficaria responséavel pela operacionalizagio de tal demanda.

A2
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Neste sentido, as Unidade Hospitalares escolhidas previram nos respectivos planos de crise, a forma
de disponibilizagfo de leitos e organizacfo interna da unidade, para a eventual necessidade. Neste

sentido no Link hitp://www.saude.mit.gov.br/informe/581 est4 disponivel material técnicos e o

protocolo intitulado “Manual de atendimento ao paciente com suspeita ou infec¢do pelo novo
Coronavirus (COVID-19)” elaborado pela equipe do Hospital Universitario Julio Muller ~ que foi

usado como modelo para elaboragio de cada plano.

Assim ao se estabelecer situa¢io de emergéncia e com aumento dos casos (seja transmissio local

Ou comunitdria) sera acionado cada plano.

No Anexo 08 define as unidades hospitalares preferenciais para disponibilidade de leitos de
internagdo e de UTI no Estado. O complexo regulador do Estado serd acionado para a
implementagfio de medidas que garantam disponibilidade e acesso, mediante a intensificagdio das
acdes de supervisdo de leitos e a abertura de leitos novos da rede privada credenciada, desta forma

podendo ampliar de forma mais significativa a disponibilidade de leitos conforme Anexo 10.

Ainda para efeito de ampliac@o de acesso a Leitos de UTI adulto e Pediatrico o Governo do Estado

prevé a abertura de novos leitos nos principais hospitais estaduais, conforme quadro a seguir.

Distribui¢ao dos leitos de UTI que poderio ser ampliados conforme necessidade e situacio de
emergéncia. Mato Grosso 2020.

Municipio Unidade Hospitalar N° Leitos
Sorriso Hospital Regional de Sorriso 10
Sinop Hospital Regional de Sinop "Jorge Abreu" 10
Colider Hospital Regional de Colider " Dr. Masamitsu Takano" 10
Rondonoépolis Hospital Regional de Rondondpolis “Irma Elza Giovanella” 10
s | o s ,
TOTAL 70
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O Centro de Operagdes de Emergéncias (COE) é uma estrutura que tem por objetivo
planejar, organizar, coordenar e controlar as medidas a serem empregadas durante a Emergéncia de
Satude Publica de Interesse Nacional, nos termos das diretrizes fixadas pela Secretaria de Estado de

Saude, segundo o plano de Respostas as Emergéncias em Satide Publica. A ativagio da emergéncia

obedecera a categorizagdo em niveis: Nivel 1 e nivel 2.

14
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Resposta no Nivel 1 - Preparacgio:

Neste nivel de resposta sera ativado o COE , através de publicag¢do de portaria em dirio

oficial do Estado de Mato Grosso, que estabelecera sua composicio e diretrizes.

As atividades serdo desenvolvidas permanentemente pelo grupo de trabalho, através do
Centro de Informagdes Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS) que em parceria com a,
Vigiléncia em Saude, setores da SES e demais 6rgdos, por detectar, investigar, manejar e notificar

casos potencialmente suspeitos da infec¢o humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

Resposta no Nivel 2 - Emergéncia:

Neste nivel de resposta a estrutura do COE atingira seu nivel maximo e seu funcionamento

podera ser presencial se estendendo fora do horario comercial, feriados e finais de semana.

COMPETENCIAS GERAIS DOS COMPONENTES DO COE MT PARA COVID-19

VIGILANCIA EM SAUDE
1. Receber informacdes via telefone e outros meios;
2. Realizar investiga¢des
3. Auxiliar na defini¢do dos fluxos para diagnostico e referéncias hospitalares ;
4. Definir e estabelecer condigdes de isolamento e quarentena;
5. Orientar normas de biosseguranga;
6. Prever e solicitar compra de EPI.

ASSISTENCIA

1. Definir condigdes assistenciais para cada nivel de enfrentamento;

2. Prever e solicitar compra de equipamentos e insumos;

15
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3. Definir e prever contratagfo de recursos humanos;

4. Criar protocolos para todos os niveis de atengdo, incluindo transporte.
LABORATORIO

1. Realizar confirmagfo diagnéstica de acordo com o nivel de enfrentamento;
2. Estabelecer normas de coleta e transporte;

3. Informar resultados de acordo com cada nivel;

4.

Prever e solicitar compra de insumos, incluindo compra de kits de exames.
COMUNICACAO

1. Publicar informagdes nas midias sociais da SESMT;
2. Responder as demandas da midia e populacéo;

3. Rever e publicar material técnico elaborado por cada eixo.

As a¢Ges de cada componente do COE estarfio descritas de forma mais detalhada no Plano
de Acdo (Anexo 4).

VIGILANCIA E MONITORAMENTO

Vigildncia dos Pontos de Entrada
Aeroporto:

Para uma Emergéncia de Saude Publica de Interesse Internacional (ESPII) o Aeroporto
Internacional Marechal Rondon — Cuiab&/SBCY estabeleceu o fluxo de atuagfio e notificagio

segundo a resposta operacional que consta do Anexo 5.

Fronteira (Caceres):

A principal fronteira internacional com o estado de Mato Grosso se estabelece entre o
municipio de Céceres e a Bolivia. Considerando que no limite territorial “seco” hé inimeras vias
de acesso ao municipio de Céceres, optou-se por monitorar os atendimentos realizados pelas
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unidades de satde local. Diante da situa¢iio em que hajam casos que atendam os critérios de “caso
suspeito” devem ser adotadas medidas de ISOLAMENTO (Anexo 2) ¢ a NOTIFICACAO
imediata a Vigilancia Epidemiologica local e ao CIEVS Estadual por meio do 0800 6471201

(Anexo 7), seguindo o fluxo de atendimento ou atuacgdo frente a um caso suspeito (Anexo 2).

Vigildncia em Servigos de Saude

Casos suspeitos, segundo a defini¢éo de caso, atendidos em unidades de saude particulares
ou publicas deverdo iniciar medidas de ISOLAMENTO (Anexo 2), ¢ NOTIFICAR
imediatamente 4 Vigilancia Epidemiologica local e o CIEVS Estadual por meio do 0800 6471201

(Anexo 7), seguindo fluxo de atendimento ou atuago frente a um caso suspeito (Anexo 2).

Assisténcia Hospitalar

Em Mato Grosso o Hospital Universitario Julio Muller foi definido como referéncia no
atendimento de casos suspeitos ou confirmados de COVID-19 que demandem assisténcia terciaria,

bem como todos os hospitais regionais do estado (Anexo 8).

A Secretaria Adjunta de Regulagiio compde o COE MT COVID-19, assim como todos os
setores desta secretaria participaram na construcfio do plano de contingéncia e estabeleceram seus
protocolos e fluxos (Superintendéncia de Regulagdo da Saide, Superintendéncia de Regulacéio de

Urgéncia e Emergéncia, Superintendéncia de Programagio, Controle e Avaliagio).

O fluxo de remogéo de casos suspeitos que demandem transferéncia para assisténcia de alta
complexidade est4 representado no Anexo 9, sendo que a notificagdo imediata do caso a vigilancia
epidemiolégica e CIEVS serd de responsabilidade da unidade de saude que classificou como

suspeito.
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Laboratorio Central - LACEN MT

A realizac@o de coleta de amostra respiratdria estd indicada sempre que o paciente atender

a defini¢do de caso suspeito de COVID-19 em servigos de satde publicos e privados.

As coletas devem seguir o protocolo de Influenza e as amostras deverdo ser encaminhadas
com urgéncia para o Lacen-MT com as fichas de notificagdo e cadastro no Gerenciador de

Ambiente Laboratorial - GAL devidamente preenchidos.

A coleta deve obedecer aos critérios de biosseguranca para amostras clinicas de secre¢io
respiratoria tanto para quadros clinicos leves, quanto para aqueles que evoluiram para o6bito,

seguindo as orientagdes da Nota Técnica 002/2020/COE/MT (Anexo 6).

O Laboratério Central de Satde Phblica de Mato Grosso - Lacen-MT tem capacidade de
realizar os exame diagndsticos para virus respiratorios, conforme protocolo ja estabelecido para a
rede e para realizagfio de exames para COVID-19 seriam necessérios o fornecimento de insumos
especificos (controle positivo, primers, sondas, etc), mantendo-se a mesma capacidade em caso de

epidemia.

Quanto a coleta de amostras elegemos como capazes todos os servigos que fazem parte da
rede de laboratérios - RELSP do Estado, conforme ja ocorre para virus respiratorios existentes.

Mantendo-se em caso de epidemia.

Vigilincia em Saude

Sob a perspectiva de um evento por um novo patdgeno o principal objetivo neste momento
¢ ampliar a capacidade de identifica¢éo, notificagdo e manejo oportuno de casos suspeitos para o
COVID-19, sendo assim a vigilancia em satde tera como premissas a disseminagio de informacdes
que possibilitem aos municipios, unidades de saide e profissionais perceber em tempo oportuno

€asos suspeitos.
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Os principais procedimentos sio o enquadramento do caso como suspeito de acordo com a
defini¢do vigente, a investigacdo epidemiologica e a identificacio e o monitoramento de

contactantes do caso suspeito.
Comunica¢io Social

Diante da sociedade em rede, que tem acesso instantineo e quase ilimitado a dados e
informagdes, além das “Fake News” é essencial o estabelecimento de comunicagdo com os diversos
publicos em tempo adequado para impedir ou mitigar danos desencadeados por “noticias virais”

que causem panico ou direcione movimentos de massa na busca por assisténcia a satide por temores
infundados.

Haé nitidamente publicos distintos que demandam abordagens especificas para o seu alcance:
populagdo em geral, profissionais de saude, gestores da rede publica, viajantes, turistas e
profissionais de portos e aeroportos todos estes com acesso a informagdes das mais diversas redes

sociais.

As comunicagdes emitidas devem ser alinhadas a nivel federal, estadual e municipal para
que ndo causem suspeitas de que existam manipulagdes de informagdes ou sua omissio, por isso o
setor de comunicagdo terd um ponto de contato definido e articulado entre o setor operacional e o

da gestfio.

Estratégias Direcionadas:

@ Populagéio em geral — manter a populagio informada e evitar rea¢Oes sociais contra os

pacientes, motivadas pela desinformagao;

& Profissionais de Satide — além de serem informados, é preciso contribuir no esclarecimento

dos profissionais sobre qual sera a sua participagdo no processo e nos acontecimentos;

® Gestores da rede publica — contribuir na organiza¢do do setor e na manutencdo de um

discurso unificado com o governo federal;

19

Centro Politico Administrativo, Bloco 05, CEP 78.050-970, Cuiaba-MT
Telefone: (65) 3613-5409 - E-mail: secibmt@ses.mt.gov.br




Governo do Estado de Mato Grosso
SES - Secretaria de Estado de Salde

COMISSAO INTERGETORES BIPARTITE —CIB/M

® Viajantes e turistas — informar sobre sintomas e sobre pontos de apoio na rede publica para

casos de suspeita da doenga;
@ Profissionais de portos e aeroportos — reforgar orientagdes importantes para a populagéo;

® Redes Sociais — manter - internautas informados e monitorar boatos e mensagens,

respondendo quando necessario.

Mensagens-Chave:
O material de comunicag¢do serd constrinido para reforgar as seguintes mensagens:
® O acompanhamento e a divulga¢o dos fatos terfo absoluta transparéncia;
® O sistema de saude publica est4 preparado para atender essa emergéncia de saude;

® Todas as medidas necessarias a prote¢do da populagio brasileira estdo sendo tomadas.

Medidas Estratégicas:

@® Definir de um Gnico porta-voz sobre o assunto;

® A comunicacfo direta & imprensa fica por conta do (a) secretério (a) ou outro a ser definido.

Acoes sugeridas:

® Elaboragdo de Boletins, Informes e Notas Técnicas para gestores, profissionais de satde e

populacdo de Mato Grosso;
® Monitoramento de midia com atengdo especial para midia regional;

® Monitoramento de redes sociais, prevendo intervengdes personalizadas das
autoridades/porta-voz estadual com comentarios para possiveis corre¢des de informagdes;
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@® Reunifo com equipe das coordenadorias regionais para compartilhar informagdes e alinhar

atuacdo;

® Estabelecer parcerias com entidades de profissionais de saide para criar canais de

comunicag¢fo e informag#o;

@ Abordagem a meios de comunicagdo regionais para sensibilizar e estabelecer um canal de
confianga para informar sobre fatos novos, evitando panico e a difus@o de informagtes

incorretas.

Treinamento:

A atualizag8io tanto para detec¢fio, manejo e coleta de amostra podera gerar a necessidade
de treinamento das equipes de atencfo a satde, segundo o cenario atual e esperado da progressdo

da epidemia.
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ANEXOS

ANEXO 1 - DEFINICAO DE CASO

Caso Suspeito

#1. CASO SUSPEITO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

Situacéio 1: Febre E pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar,
batimento das asas nasais entre outros) E historico de viagem para 4rea com transmissdo local, de

acordo com a OMS, nos Gltimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas; QU

Situacio 2: Febre E pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para respirar,
batimento das asas nasais entre outros) E historico de contato proximo de caso suspeito para o

coronavirus (COVID-19), nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas®.
#2. PROVAVEL DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

Contato préximo domiciliar de caso confirmado laboratorial, que apresentar febre E/OU qualquer

sintoma respiratorio, dentro de 14dias apds o ultimo contato com o paciente.
#3. CONFIRMADO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

A) CRITERIO LABORATORIAL: Resultado positivo em RT-PCR, pelo protocolo Charité.

B) CRITERIO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO: Contato proximo domiciliar de caso confirmado
laboratorial, que apresentar febre E/OU qualquer sintoma respiratério, dentro de 14 dias ap6s o

ultimo contato com o paciente e para o qual nfio foi possivel a investigagio laboratorial especifica.

! Entende-se como contato proximo uma pessoa envolvida em qualquer uma das seguintes situacdes:

®  Estar a dois metros de um paciente com suspeita de caso por COVID-19, dentro da mesma sala ou area de
atendimento (ou aeronaves ou outros meios de transporte), por um periodo prolongado, sem uso de

equipamento de protec¢io individual;
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*  Cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma area ou sala de espera de assisténcia médica ou, ainda, nos casos

de contato direto com fluidos corporais, enquanto no estiver em uso do EPI recomendado.

Caso Provavel de Infec¢io Humana

Caso suspeito que apresente resultado laboratorial inconclusivo para COVID-19 OU com

teste positivo em ensaio de pan-coronavirus.

Caso Confirmado de Infeccio Humana

Individuo com confirmagdo laboratorial conclusiva para o COVID-19, independente de

sinais e sintomas.

Caso Descartado de Infec¢io Humana

Caso que se enquadre na defini¢do de suspeito e apresente confirmagdo laboratorial para

outro agente etioldgico OU resultado negativo para COVID-19.

Caso Excluido de Infec¢io Humana

Caso notificado que ndo se enquadrar na definigdo de caso suspeito. Nessa situagio, o

registro sera excluido da base de dados nacional.

23

Centro Politico Administrativo, Bloco 05, CEP 78.050-970, Cuiaba-MT
Telefone: (65) 3613-5409 - E-mail: secibmt@ses.mt.gov.br




Governo do Estado de Mato Grosso
SES - Secretaria de Estado de Salde

COMISSAO INTERGETORES BIPARTITE -CIB/M

ANEXO 2 - FLUXO DE ATENDIMENTO DE CASO SUSPEITO OU ATUACAO
FRENTE A UM CASO SUSPEITO
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ANEXO 3 - RECOMENDACOES PARA PESSOAS QUE PREENCHAM A DEFINICAO
DE CASO SUSPEITO

ISOLAMENTO AVALIAGAD ENCAMINHAMENTO
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ANEXO 4 - ACOES E ATIVIDADES DO PLANO DE CONTINGENCIA COVID-19

Coordenar a preparagiio e resposta
frente a emergéncias em satude publica
de importéncia nacional e internacional.

Elaboragao de Portaria COE COVID-19

Ihstituig:ﬁo do Centro de Operagdes de Emergéncias
para infec¢dio humana pelo novo coronavirus - COE
COVID-19, operando em nivel estadual.

Elabora¢do de Plano de Contingéncia COVID-19.

Defini¢cdo de Hospital Referéncia para atendimento
COVID-19.

Checar provimentos e recursos
necessarios, com elaboragfio de termos
de referéncia para aquisi¢éo.

Diagnéstico dos hospitais do Estado.

Insumos para diagndstico da infecgdo humana pelo
novo coronavirus (COVID-19) e outros virus
respiratorios para 0 LACEN MT

Apoiar os laboratérios municipais na coleta,
armazenamento e envio das amostras a0 LACEN MT

de acordo com os procedimentos e recomendagdes da
CGLAB/MS.

Estabelecer o fluxo de transporte das amostras dos

municipios a0 LACEN MT e este ao laboratorio de
referéncia.

Suprimento de insumos € equipamentos durante o
periodo de atividade do COE COVID-19

Organizagdo dos medicamentos especificos para os
casos de Sindrome Gripal e Sindrome Respiratoria
Aguda Grave que compreendem a defini¢do clinica
para uso do fosfato de oseltamivir.

Avaliar ¢ orientar os servigos publicos e privados
quanto a sua organizacio, infraestrutura e medidas de
controle de infeccdo (Comissdo de Controle de
Infec¢do Hospitalar)

Elaboragdo de lista de contatos dos pontos focais.
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Definicdo das equipes profissionais
para as agdes de vigilancia e resposta

Criagdo de canais de comunicagdo répida para
esclarecimento de duvidas ¢ outras informagdes sobre
COVID-19.

Monitoramento da situacéo
epidemiologica COVID-19 no mundo e
no Brasil, a partir da estratégia de

vigildncia nacional e internacional.

Subsidiar as areas da SES com informagdes, alertas e
informes sobre COVID-19.

Monitorar eventos € rumores na imprensa, redes
sociais e junto aos servigos de satde.

Emissdo de alertas para as Secretarias municipais de
Satude sobre a situagdo epidemioldgica global, com
orientagdes para a preparagdo de resposta, com
medidas de prevengdo e controle para a infec¢io
humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

Defini¢do, atualizac¢o e divulgag¢do dos
protocolos operacionais de vigilancia
COVID-19, detecgédo e resposta para o
estado de Mato Grosso, em conjunto
com as outras areas técnicas afins.

Organizar instrumentos ¢ canais de
comunicagido

Alinhamento do Fluxo e plano de Emergéncia do PAF
com o COE COVID-19

Atualizacdo das  definicdes de  vigilincia
sistematicamente, diante de novas evidéncias ou
recomendacdes do Ministério da Saiude

Organizagdo de fluxos para diagndstico laboratorial
de casos suspeitos para a infec¢fo humana pelo novo
coronavirus (COVID-19), junto a rede laboratorial de
referéncia para os virus respiratorios

Definicdo dos fluxos de laboratérios de referéncia
para envio de amostras para infeccio humana pelo
novo coronavirus (COVID-19) e outros virus

respiratorios.

Estimular os servigos privados sobre a ado¢io dos
protocolos laboratoriais da rede publica, para os casos
suspeitos de infec¢do humana pelo novo coronavirus
(COVID-19).

Elaborar material de orientagdo aos trabalhadores da
sauide e comunidade em geral (materiais de
divulga¢do como folders, cartazes e manuais).
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Elaborar Notas informativas/técnicas para gestores,
profissionais de saude e populagdo

Organizar web reunides com os ERS e hospitais
referéncias (Telessaide).

Organizar reunifo ampliada intra e interinstitucional.

Apoiar na condugdio das demandas de imprensa,
visando resposta padronizada, oportuna e restrita ao
objeto solicitado.

Instituir comunicacdo com Ministério da Sadde e
outras institui¢des nacionais e autoridades de saide
para obter de modo oportuno e preciso, as diretrizes
dos desdobramentos nacionais.
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ANEXO 5 - FLUXO DE ATENDIMENTO DE CASO SUSPEITO NO AEROPORTO
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ANEXO 6 - FLUXO PARA DIAGNOSTICO LABORATORIAL

Fluxo laboratorial para a Rede SUS:

Paciente que atende a
definicdo de CASO
SUSPEITO de COVID-19

4

Coletar 1 (uma) amostra de
aspirado de nasofaringe
(ANF) ou swabs combinado
(Rayon).

i

Enviar a amostra com
urgéncia para o Lacen-MT.

Aliquota 1 — Lacen realiza
J\L analise para virus

c :ﬁ respiratérios — RT-PCR

Lacen-MT

~—~—-—-—-—~® Aliquota 2 — Enviar para

o NIC de referéncia.
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Fluxo laboratorial para a Rede Privada:

Laboratorios
Privados

Realiza diagnéstico
de virus
respiratorios pela
metodologia RT-
PCR

NAO realiza
diagnostico de virus
respiratdrios pela
metodologia RT-
PCR

Resultado sera valido

ANEXO 7 - MEIOS DE NOTIFICACAO

3 para conduta clinica e
71 retirada de paciente do
isolamento.
Seguir os
fehl MESMOS PASSOS
- ——

do fluxo da rede
SUS.

CIEVS - 08006471201

Enviar amostra
utilizada na
analise ao
Lacen-MT, com
URGENCIA

MEIO ELETRONICO: E-NOTIFICA (notificases.mt.gov.br)

FormSUSeap 2019-nCoV (http:/bit.ly/2019-ncov)
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ANEXO 8- HOSPITAIS ESTADUAIS DE REFERENCIA POR MACRORREGIAO PARA
ATENDIMENTO AO COVID-19

i N.° LEITOS
MACRORREGIOES | REGIAOQ [HOSPITAIS | iy oipros - UTI UTI i
ATENDIDAS L GESTAO ATENDIDOS CLINIC | , : ABERT
SAUDE |ESTADUAL 0 ADULT | PEDIATRI A
) ‘ 0 CA
Claudia, Feliz Natal,
Ipiranga  do  Norte,
[tanhanga, Lucas do Rio
TELES Hospital |Verde, Nova Mutum,
NORTE Regional de |Nova Ubiratd, Santa 24 10 0 Regulado
PIRES ) . :
Sorriso Carmem, Santa Rita do
Trivelato, Sinop, Sorriso,
Tapurah, Unido do Sul,
Vera e Nova Maringa*
Sinop, Claudia, Feliz
Natal, Ipiranga do Norte,
Eipsuiial [tanhanga, Lucas do Rio
TELES Regioﬁal gl MO
NORTE . " Nova  Ubiratd, Santa 22 10 0 Regulado
PIRES Sinop "Jorge :
i Carmem, Santa Rita do
Abreu ; .
Trivelato, Sorriso,
Tapurah, Unifo do Sul,
_ Vera
|Colider, Itauba, Nova
Hospital Guarita, Nova Canad
NORTE | Regional de (3" e e el
NORTE MATOGR. | Golider "Dy, |00 St ewlie, 14 8 0 o
. Etnias: Kaiapd, Panara,| Aberta
OSSENSE | Masamitsu S
Takano" Kaiabi, Terena,
Mudurucu, Apiacis,
Juruna e Tapaiuna Suia
R?g?zﬁg? lcle Alta Floresta, Carlinda,
ALTO E Apiacas Porta
NORT / >
= TAPAJOS Alt‘?l-loresta Nova Bandeirantes, Nova it L P aberta
Albert :
= Monte Verde, Paranaita
_Sabin
Matupd, Novo Mundo,
Peixoto de Azevedo,
Hospital |Guarantd do Norte, Novo
Régional de |Mundo
VALE DO | Peixotode |47 Aldeias indigenas Porta
NORTE o 61 0 0
PEIXOTO Azeved? Altamira  (Distritos  de Aberta
“Veroni | Castelo dos Somhos) e
Pansera Novo Progresso ( Distrito
de Cachoeira da Serra) —
Estado do Pard
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CENTRO NORTE

BAIXADA
CUIABAN
A

CENTRO NOROESTE

CENTRO
NORTE

1. Hospital
Santa Casa
2. Hospital
Metropolitan
o de Varzea
Grande

Bario de
Melgaco, Chapada dos
Guimaries, Cuiaba,
Jangada, Nossa Senhora
do Livramento, Nova
Brasildndia, Planalto da
Serra, Poconé, Santo
Antdnio do Leverger e
Varzea Grande.

Acorizal,

Diamantino, Alto
Paraguai, . Nobres,
Norteldndia, Nova
Maringd, Roséario Oeste,
Séo José do Rio Claro

1.45

2.3

Sl

.10

1. 10

2.0

Porta
aberta
Pediatria

LESTE

MEDIO
ARAGUAI
‘A

Hospital
Regional
Agua Boa
“Paulo
Alemio”

Agua Boa, Bom Jesus do
Araguaia, Canarana,
Cocalinho, Gaucha do
Norte, Nova Nazaré,
Queréncia, Ribeirdo
Cascalheira

62

Porta
Aberta

OESTE

OESTE
MATOGR
OSSSENS

E

OESTE

SULDOES
TE
MATOGR
OSSENSE

BOLIVIA

BOLIVIA

Hospital
Regional de
Caceres
"Ant6nio
Carlos Souto
Fontes"

Caceres, Araputanga,
Curvelandia, Gloria D'
oeste, Indiavai, Lambari
d'oeste, Mirassol d' oeste,
Porto Esperidifo, Reserva
do Cabagal, Rio Branco,
Salto do Céu, S3o José dos
Quatro Marcos

Pontes e Lacerda, Campos
de Jalio, Comodoro,
Conquista ~ d'  oeste,
Figueirépolis D' oeste,
Jauru, WNova Lacerda,
Rondolandia, Vale de Sao
Domingos, Vila Bela da
Santissima Trindade

San Matias, San Ignacio
de Belascos — Bolivia

10

10

Porta
Aberta

SUL

SUL
MATOGR
OSSENSE

Hospital
Regional de
Rondondpolis
“Irmi Elza
Giovanella”

Rondonopolis, Alto
Araguaia, Altc Gargas,
Guiratinga, Itiquira,
Jaciara, Juscimeira,
Paranatinga, Pedra Preta,
Poxoréo, Primavera do
Leste, Santo Anténio do
Leste, Sdo José do Povo,
Sdo Pedro da Cipa,
Tesouro, Alto Taquari,
Araguamniha, Campo
Verde, Dom Aquino
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Regulado
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Tangara da Serra,
Hospital |Arenapolis, Barra do
MEDIO ReB%rorgaéc? ] gzgresj N do Parecis
NORTE e :

CENTRO NOROESTE MATOGR | .. Bugres Denise, Noya Mariléndia, 66 0 0 iggﬁa
OSSENSE l_loospvelt Nova Olimpia, Porto
Figueiredo |Estrela, Santo Afonso,
Lira” Sapezal Brasnorte Alto
Paraguai, Rosario Oeste
34
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ANEXO 9 - SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA (SAMU) EM
CASO DE PACIENTE SUSPEITO, PROVAVEL OU CONFIRMADO DE COVID-19

1. Orientagdes Gerais de Biosseguranca para os profissionais de Atendimento Pré-

Hospitalar (APH)

® Os profissionais envolvidos no transporte dos pacientes suspeitos, provaveis ou

confirmados de contaminagdo pelo virus devem adotar as medidas de precaugfio conforme

as “orientagbes sobre uso de equipamentos de prote¢do individual (EPI) para situagdes ou

atividades de risco profissional”, constantes neste plano;

® As unidades moéveis apresentam especificidades que necessitam de maiores cuidados para

as equipes que fazem o atendimento pré-hospitalar, em funcio das caracteristicas do

ambiente (saldo de atendimento na ambuldncia), das condig¢des técnicas operacionais de
trabalho, como niimero de profissionais; espago fisico; equipamentos e possibilidade de
realizacdo de procedimentos invasivos o que requerem medidas adicionais na utilizagiio

de EPI para uma maior seguranca na abordagem, isolamento, assisténcia e transporte desses

pacientes;

® Os EPI devem ser colocados antes de entrar em contato com o paciente ¢ devem ser

removidos com a técnica adequada, para evitar a contaminagéo de olhos, boca, pele, mucosa

e roupas da equipe, assim como da ambuléncia, seus equipamentos ¢ os locais de descarte

de materiais;

® Para a realizacdo de procedimentos que gerem aerossolizagio de secregdes respiratorias

como intubag@o, aspiracdo de vias aéreas ou indugfo de escarro, deverd ser utilizado

precaugio por aerossois, com uso de mascara N95.

Centro Politico Administrativo, Bloco 05, CEP 78.050-970, Cuiaba-MT
Telefone: (65) 3613-5409 - E-mail: secibmt@ses.mt.gov.br

35



>

Governo do Estado de Mato Grosso
SES - Secretaria de Estado de Salde

COMISSAO INTERGETORES BIPARTITE -CIB/M

2. Atribuic¢des do médico regulador da Central do atendimento pré-hospitalar

1. Avaliar e acionar os recursos necessarios e adequados para o atendimento nos casos por ele

classificados como casos suspeitos, provavel ou confirmado;

2. Informar a equipe de intervengdo sobre a suspeita do caso, destinando-a para a ambuléncia,

definida pelo Gestor;

3. Entrar em contato com o Hospital de Referéncia para informar as condigdes clinicas do paciente,

antes de encaminha-lo;

4. Em caso de obito no local do atendimento, a Central de Regulagdo devera acionar a Vigilancia
em Saude e providenciar junto as autoridades locais, ¢ isolamento adequado da area até a remocdo

do corpo por servigo definido pela Secretaria Estadual de Satude.
3. Acdes a serem executadas pelas equipes do APH

Antes da Remocio;

1. Tomar conhecimento das condigdes clinicas do paciente a ser transportado ou atendido;

2. Realizar o checklist da ambuléncia, verificando todos os itens de biosseguranca e precaugdo de
contatos necessarios que estejam disponiveis e retirar os materiais (equipamentos, excesso de

descartaveis e insumos estratégicos, etc.) quendo serdo utilizados;
3. Utilizar os EPI padronizados e em boas condi¢des de uso antes de abordar o paciente;

4. Preparar o paciente para transporte, realizando todos os procedimentos necessarios de Suporte
Basico ou Avangado de Vida para minimizar ao maximo as intervengdes e manipulagdes durante o

transporte;

5. As Medidas assistenciais durante o transporte serfio minimamente para manutengdo da vida

através de Suporte Basico ou Avancado;
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6. Registrar documentalmente todos os dados e intercorréncias referentes ao atendimento tanto

relativos ao paciente quanto a equipe de intervengao.

Durante Transporte:

1. Garantir um transporte seguro e confortavel para o paciente e para a equipe;
2. Monitorar o paciente e prestar assisténcia quando necessaria;

3. Evitar manipulagdes desnecessarias para evitar possibilidade de contaminacio da

equipe/material;
4. Oferecer oxigenoterapia se necessario;

5. Durante o transporte, realizar somente os procedimentos invasivos estritamente necessarios a
manutengdo da vida. Caso utilize o Respirador, deve-se utilizar filtro de barreira biologica com

eficiéncia de filtragio de 95%;
6. Identificar todos os materiais-que entraram em contato diretamente com o paciente;

7. Evitar manipular caneta, telefone celular, 6culos de grau ou outro objeto pessoal para evitar

contaminacio;
8. Restringir o acesso da cabine ao saldo da ambuléncia;

9. Fazer a entrega do paciente no hospital de referéncia, garantido os cuidados de protegéo as

equipes receptoras;

10. Caso ocorra obito na ambulancia durante o transporte:

a) prosseguir para o hospital de referéncia, ou outro local pactuado pelo Gestor;
d) colocar o corpo no necrotério do hospital,

e) seguir os processos de desinfeccio descritos a seguir.

Apos o Transporte:
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Todo material utilizado no atendimento (roupas, seringas, cateteres, etc) deve ser descartado no

mesmo local onde sera realizada a desinfeccio da ambulancia.

Higienizacdo da Ambulincia

1. Imediatamente ap6s o paciente ser recebido no hospital de referéncia, realizar a limpeza e
desinfec¢do da ambuldncia, de todos os materiais, superficies e equipamentos, com os EPI
utilizados durante o transporte, caso a gestéo local ndo tenha equipe especifica ¢ paramentada para

realizar a desinfecgo;

2. Os materiais descartaveis utilizados deverdo ser acondicionados em sacos brancos com
identificagdo, que devem ser substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade identificados

pelo simbolo de substancia infectante, com rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos;

3. Evitar o uso de altas pressdes de agua e ndo pulverizar o produto quimico desinfetante de

procedimentos que gerem aerossois e respingos, quando estiver fazendo a limpeza da ambulancia;

4. No caso de haver matéria orgénica (sangue, vomito, fezes, secregdes) visiveis no interior da
ambulancia, deve-se inicialmente proceder a retirada do excesso com papel/tecido absorvente e

posteriormente realizar a limpeza (com 4gua e sab#o) e a desinfeccéio;

5. Todos os itens com os quais o paciente tiver contato e as superficies das bancadas e piso da
ambulancia devem ser submetidos a desinfecgio com dlcool a 70% ou hipoclorito de sodio 10.000

ppm de 0,5 a 1% de cloro ativo (com 10 minutos de contato);

6. Uma vez terminada a limpeza ¢ desinfecgfio da ambulancia, a equipe devera fazer a remocgao dos
EPI de acordo com a técnica adequada e acondicionar em sacos brancos identificados pelo simbolo
de substincia infectante. Esses EPI deverdo ser deixados no hospital ou em local definido pela
gestdo local para os procedimentos de descarte. A equipe deve proceder a higienizacio das maos,
imediatamente apos a remogdo, do EPL, utilizando 4gua e sabonete ou preparagdes alcoélicas para

as maos a 70%. Néo ¢ recomendada a degermacéo das méos.
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Transporte Aeromédico de pacientes

Devem ser utilizadas as mesmas orientacdes para o transporte de ambulancia, observando as

seguintes peculiaridades:

1. O transporte de pacientes com COVID-19 deve ser feito em acronave exclusiva e dedicada para

remocéo aeromédica;

2. O piloto e o copiloto, sempre que houver a possibilidade de contato com a vitima ou fluidos,

deverdo utilizar os EPI;

3. Apés o término do transporte, efetuar a limpeza, utilizando os mesmos padrdes da limpeza das

ambulincias.
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FLUXO ATENDIMENTO SOLICITACAO TRANSPORTE DE RESIDENCIA

e Samu 192

Avaliacio conforme
protocolo estabelecido

g Paciente Grave paciente sem sinais de gravidade
| resliza ransporte | orienta o mesmo a buscar
b s | atendimento  com  transporte
; ' . préprio

| n) g
 pmms A e i S A i

| Hospital de Referéncia

- i APS
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FLUXO ATENDIMENTO SOLICITACAO DE TRANSPORTE UNIDADE DE SERVICO

i
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i
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DE SAUDE

APS
UPA é i o \
Hospital de referéncia | > SAMU 182 !
microrregional

Orientar que o paciente
permaneca e possivel, em
E cdmodo isolado dos demais e %
: gue serd providenciado i
transporie

H

4

Entrar em contato come
servigo de referéncia
mmacrorregionsl ou estadusl
para informar o *
encaminhamento do ’
{ paciente
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ANEXO 10 - LEITOS DE UTI ADULTO E PEDIATRICA DISPONIVEIS EM MATO

GROSSO — MT/2020
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f UTI UTI =
Nome d Adulto Pediatrica Total | Total
Municipio o CNES | Esf.Adm. | Exit. | SU | Exit. | SUS | Exit. | SUS
Estabelecimento S
Alta Floresta | Hospitale  Matemidade | 3913899 | privada 10 | o 10 0
Santa Rita ‘
Hospital e Pronto Socorro i
Municipal de Cuiaba 2495015 | Municipal 40 40 15 5 58 48
luispial el 2659107 | Privada | 20 | 14 32 | 24
Universitario
Hospital Santa Helena | 2311682 Privada 11 5 4 0 37 23
>y Hospital Estadual Sanfa | ge41903 |  Estadual | 11 | 0 | 14 0 34 | o0
Cuiaba Casa
Hospital -Universitdrio | »cs5411 | Pederal g | 8 18 | 18
Julio Muller
Hospital de Cancerde | 553040 | privada | 10 | 10 10 | 10
Mato Grosso
Femina Hospital Infantile | /54573 | priyada | 10 | 0 | 5 2l | B
Maternidade
Hospital Santa Rosa 2604388 Privada 22 5 8 0 40 5
Amecor 2393565 Privada 26 4 26 4
Intensicrin 9619496 Privada 7 0 10
Hospital Pronto  Socorro
de Cuiab4 Dr. Leony 9209352 | Municipal 30 0 10 0 50 0
Palma Carvalho
Clinica Souza Brito 3953238 Privada 38 0 38 0
Proclin 5469732 Privada 1 0 1 0
Hospital Santa Rosa S A | 9331050 Privada 11 0 11 0
UTI Sotrauma 7775148 Privada 15 0 15 0
Hospital Sao Benedito de | 4340570 | Municipal | 30 | 0 30 0
Cuiaba .
Complexo Hospitalar | g476175 |  privada | 33 | 0 3 0o | 46 | o0
Jardim Cuiaba .
Hospital e Pronto Socorro
Municipal de Varzea 2391635 | Municipal 10 10 3 3 20 20
Varzea Grande Grande
Metropolitano Hospital
Estadual Lousite Ferreira | 6853781 Estadual 10 10 10 10
da Silva
UTI Hospital Santa Rita | 9516255 Privada 13 0 13 0
B do Hospital e Pronto Socorro
Giitcas Municipal Milton Pessoa | 2395886 Municipal 10 10 10 10
¢ Morbeck
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Hospital Municipal
Arlete Dayse Cichetti de | 2767384 | Municipal 10 0 10 0
Brito
Tangara da HMC Hospital e
e Maternidade Clinicada | 3171353 | Privada 0 0 0 0
Crianga (inativo) _
Pronto-Clinica Home Care | 3761681 | Privada 10 0 10 0
Hospital das Clinicas Vida e
) -
o Satide 2472139 Privada 1} 0 11 0
Hospital e Maternidade | 5475414 | privada 10 | o 20 0
Santa Angela.-
Juina Hospital Sao Lucasde | 5393395 | privada | 10 | 0 0 | o
Juina
Colider Hospital Regionalde | 5395410 |  Estadual g | 8 2 0 18 8
Colider
4 Hospital Séo Luiz 2395037 |  Privada 20 |18 30 10
aceres TR
Hospital Regional Dr. | 5534460 | Pprivada & | 6 10 0 16 6
Anténio Fontes
Primavera do Hospital das Clinicas - !
I et Primavera 2397676 T Privada 11 8 11 8
: Santa Casa 2396866 | Privada 19 | 11 10 8 49 36
Rondondpolis TG S ot —_—
ospital Regional Irma | 541434 | privada | 20 | 20 20 | 20
Elza Giovanella e
Lucas do Rio Hospital Sdo Lucas de 5
Verde Lucas do Rio Verde 2767353 Privada 1t ! = 0
Hospital Santo Antdnio 2795671 Privada 12 6 22 6
S Hospital Regional de | ¢05493 | Egtadual | 10 | 0 0 | o
Sinop
. Hospital Regional de | 5795555 | Estadual | 10 | 6 20 | 16
Sorriso Sorriso i
Hospital e Maternidade 13 )
de Maio Yﬂ?‘ Romana 7901127 Prlvada. . 10“ ) 0 | 1 0 i
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ANEXO 11 - ORIENTACOES QUANTO O ISOLAMENTO DOMICILIAR PARA OS
CASOS SUSPEITOS, PROVAVEIS E CONFIRMADOS DE COVID - 19

Casos suspeitos, provaveis ou confirmados para COVID-19 que néo necessitem de hospitalizagdo
e que o servigo de saude opte pelo isolamento domiciliar, poderdo ser dispensados para o domicilio
a depender da avaliagfio clinica do paciente. Nestes casos os pacientes deverdo receber orienta¢des
de controle de infecdio, prevengdo de transmissdo para contatos e sinais de alerta para possiveis
complicagdes e o contato de um profissional responsavel, da Atengéo Primaria a Satde (APS), em

que seja possivel uma comunicago rapida para sanar eventuais davidas ou para comunicados.

A presenca de qualquer sinal de alerta devera determinar retorno ¢ hospitalizagio imediata do

paciente.

E necessdria avaliagdo de cada caso, levando em conta se o ambiente residencial ¢ adequado para
o isolamento e se o paciente é capaz de seguir as medidas de precaugéo recomendadas pela equipe

de satde responsavel pelo atendimento.
Caracteristicas do ambiente domiciliar

Medidas de Precaucio no Isolamento Domiciliar:

e Deve ficar em um diferente espago de outras pessoas em sua casa, tanto quanto
possivel. Use um banheiro separado, se disponivel;
e No contato com outras pessoas o “Caso Suspeito, Provavel ou Confirmado” deve

utilizar mascara cirargica, que deve ser trocada caso esteja molhada ou com sujidade
ou ainda quando espirrar ou tossir;

e Realizar higienizacdo periédicd das maéos;

e Ao tossir ou espirrar, cobrir o nariz e a boca com cotovelo flexionado ou lengo de
papel. Se utilizar lengo de papel descartar imediatamente apos o uso e realizar a

higiene das méos;

44

Centro Politico Administrativo, Bloco 05, CEP 78.050-970, Cuiaba-MT
Telefone: (65) 3613-5409 - E-mail: secibmt@ses.mt.gov.br




‘Governo do Estado de Mato Grosso
SES - Secretaria de Estado de Saude

COMISSAO INTERGETORES BIPARTITE —CIB/M
e Utilizar lenco descartavel para higiene nasal (descartar imediatamente apos o uso €
realizar a higiene das méos).
e TDvitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca;
e Nio compartilhar itens/materiais com outras pessoas, Como copos, talheres, canetas,

telefones etc.

Os casos mantidos em isolamento domiciliar deverfio ter seus contatos proximos e contatos
domiciliar monitorados. E de acordo com o Gltimo Boletim Epidemiologico N. ° 4, de 04/03/2020
do Centro de Operagdes de Emergéncias em Satde Pablica para Doenga do Coronavirus 2019 (COE
— COVID -19) s&o definidos como:

Contato proximo:

Uma pessoa que teve contato fisico direto (apertando as maos);

@ Uma pessoa que tenha contato direto desprotegido com secregoes infecciosas (por
exemplo, sendo tossida, tocando tecidos de papel usados com a mao nua);

® Uma pessoa que teve contato frente a frente por 15 minutos ou mais ¢ a uma

distancia inferior a 2 metros;

@ Uma pessoa que esteve em um ambiente fechado(por exemplo, sala de aula, sala de
reunidio, sala de espera do hospital etc) por 15 minutos ou mais e a uma distdncia
inferior a 2 metros;

@ Um profissional de satde ou outra pessoa que cuida diretamente de um caso
COVID-19 ou trabalhadores de laboratério que manipulam amostras de um ¢aso
COVID-19 sem equipamento de protegdo individual (EPI) recomendado ou com
uma possivel violagdo do EPI;

® Um passageiro de uma aeronave sentado no raio de dois assentos (em qualquer
direcéio) de um caso confirmado de COVID-19, seus acompanhantes ou cuidadores

e os tripulantes que trabalharam na se¢ao da acronave em que O caso estava sentado.
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Contato Domiciliar:

® Uma pessoa que reside na mesma casa/ambiente. Devem ser considerados os

residentes da mesma casa, colegas de dormitorio, creche, alojamento, etc.

« Monitoramento diario por 14 dias a partir do Gltimo contato com 0 caso suspeito;
« O monitoramento sera de responsabilidade das equipes de saude dos municipios de residéncia;

Os casos devem sejam avaliados diariamente pela equipe de saide responsavel por todo o periodo
em que se fizer necessério o isolamento. Os dados de evolucfo didrios devem ser registrados no
Relatério Detalhado de Casos Suspeitos (http://www.saude.mt.gov.br/informe/581) e enviados para

o e-mail: notifica@ses.mt.gov.br.

Centro de Operagdes em Emergéncia a Saade Piblica do Estado de Mato Grosso para o

COVID-19
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